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           Dezbătut si propus in C.P.  DIN 28.09.2023 

Nr.1387 din  06.10.2023                                                                         Aprobat in CA. din 06.10.2023 

 

PROGRAMUL ACTIVITĂŢILOR EDUCATIVE EXTRACURRICULARE ŞI EXTRAŞCOLARE 

„ SĂ ŞTII  MAI MULTE, SĂ FII MAI BUN!” 

                                                                   23.10 2023 .-27.10.2023 
 

 

 

Nr. 1388/06.10.2023 

ED: Chende Ramona , Vaida Orsolya 

Nr. crt TEMA ZIUA 
1 LUMEA POVESTILOR Ziua culturala 

2 STRUMFUL COFETAR Ziua  educatiei pentru 

sanatate si nutritie 

3 STRUMFII AU GRIJA DE MEDIUL 

INCONJURATOR 

Ziua educatiei ecologice 

4 STRUMFILOR LE PLACE JOACA Ziua recreativa si 

educativa 

5 STRUMFII SPORTIVI Ziua sportiva 

 
Nr. 

crt. 

Obiectivul Tipul  şi  

denumirea 

activităţii 

Ziua şi 

data 

 

Durata şi 

intervalul 

 orar  

Modalităţile de 

organizare şi locaţia 

Responsabili 

 

Participanţi  Indicatori 

de  

evaluare 



1 -formarea si dezvoltarea 

competentetelor de comunicare 

in scopul educarii unor atitudini 

pozitive 

LUMEA 

POVESTILOR- 

ed culturala 

LUNI 

23.10.2023 

 

 

2 ore 

9,30-11,30 

Lectura 

-BIBLIOTECA 

ORASENEASCA 

Lectura 

Biblioteca 

oraseneasca 

Bibliotecar 

Educatoare 

Copii 

Chende 

Ramona 

Vaida orsolya 

poze 

2 să stabilească regulile pentru un 

stil de viață sănătos-Piramida 

alimentelor 

-prepararea de produse de 

cofetarie sanatoase  

STRUMFUL 
COFETAR ed 
pentru sanatate 

MARTI 

24.10.2023 

4ore 

8-14 

-discutii cu asistentul 

nutritionist - sala de 

grupa; 

- prepararea unei 

salate de fructe si a 

unui chec cu 

indulcitor natural –

laborator de cofetarie; 

Educatoare 

Asistentul 

nutritionist; 

Cofetar 

Laborator de 

cofetarie 

 

Copii 

Educatoare 

Chende 

Ramona 

Vaida Orsolya 

Asistentul 

nutritionist; 

Cofetar 

poze 

3 să formăm deprinderi de 

îngrijire,infrumusetare  şi 

ocrotire a mediului înconjurător; 

-să înţeleagă legătura între 

sănătate şi un mediu înconjurător 

nepoluat; 

-să luptăm pentru ocrotirea şi 

menţinerea în stare de curăţenie a 

naturii; 

STRUMFII AU 

GRIJA DE 

MEDIUL 

INCONJURAT

OR –ed ecologica 

MIERCURI 
26.10.2023 

4ore 

8,00-12,00 

 

- Vizionare PPT 

filmulet pentru copii 

–efectele 

devastatoare ale 

poluarii; 

- Plantare de flori 

,varuirea copacilor; 

educatoare Copii  

Educatoare 

Parinti 

Chende 

Ramona Vaida 

Orsolya 

poze 

4 - dezvoltarea spiritului 

competitiv și a unor trăsături 

pozitive de voință și caracter; - să 

manifeste spirit de colaborare în 

relaţiile cu colegii; - formarea 

unui comportament competitiv și 

spirit de echipă; - să respecte 

regulile impuse; - să recunoască 

fair –playul jocurilor 

 

STRUMFILOR 

LE PLACE 

JOACA 

JOI 

27.10.2023 

5 ore 

8,00- 13,00 

 

Jocuri recreative 

pentru copii( nu te 

supara frate,....) 

educatoare Copii 

Educatoare 

Chende 

Ramona  

Vaida Orsolya 

 

poze 

5 -manifestarea comportamentului 

competitiv, dar şi a spiritului de 

echipă 

-respectarea regulilor jocurilor 

propuse. 

STRUMFII 

SPORTIVI –ed 

fizica 

VINERI 

28.10.2023 

 Competitii sportive- 

curtea gradinitei 

educatoare Copii  

Educatoare 

Profesor de 

sport 

poze 
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Nr. _______/______________  
 

 

Nr. 1389 din 06.10.2023 

 

PROGRAMUL ACTIVITĂŢILOR EDUCATIVE EXTRACURRICULARE ŞI EXTRAŞCOLARE 

„ SĂ ŞTII  MAI MULTE, SĂ FII MAI BUN!” 

23-27  OCTOMBRIE 2023 

 

ED: Rus Emese Erzsebet, Balint Monika 

 
Nr. 

crt 
TEMA ZIUA 

1. „Ne jucăm, confecţionăm, dar şi mediul protejăm” Ziua ecologică 

2. „Astăzi ne gospodărim, murătură pregătim” Ziua gastronomică 

3. „Ella Bella- Tu ai o inimioară?” (spectacol interactiv) Ziua cultural-

distractivă 

4. „Sărbătoarea dovleacului” Ziua artistică 

5. „În lumea fascinantă a poveştilor cu Erzsi mama” Ziua culturală 

 

 
Nr. 

crt. 
Obiectivul Tipul  şi  denumirea 

activităţii 
Ziua şi 
data 

 

Durata şi 
intervalul 
 orar  

Modalităţile de 

organizare şi locaţia 
Responsabili 

 

Participanţi  Indicatori 

de  
evaluare 

1 - Cunoaşterea 

importanţei ocrotirii 

mediului natural 

care ne înconjoară. 

- Să confecţioneze o 

- Activitate 

ecologică 

„Ne jucăm, 

confecţionăm, 

dar şi mediul 

Luni 

23.10.2023 

9.30-11.30 Sala de grupă 

- materiale; 

- reciclabile; 

- lipici; 

 

Rus Emese 

Erzsebet – 

Balint 

Monika 

Preşcolarii, 

educatoarele, 

bona grupei. 

- lucrările 

copiilor. 

 



jucărie din materiale 

reciclabile. 
protejăm”  

2 - să pregătească un 

borcănel cu 

murătură asortată, 

folosind 

ingredientele 

necesare; 

- activitate practic 

gospodărească 

„Astăzi ne 

gospodărim,  

murătură 

pregătim” 

Marţi 

24.10.2023 

10.00-

11.00 

Sala de grupă 

- legume; 

- borcănele; 

- etichete 

- ingrediente 

murături. 

- apă 

Rus Emese 

Erzsebet – 

Balint 

Monika 

Preşcolarii, 

educatoarele,

bona grupei. 

 

Bonete 

 Borcanul cu 

m  murături 

   Diplome 

3 - să participe activ la 

spectacolul 

interactiv; 

 

,,Ella Bella- Tu ai 

o inimioară?” 

(spectacol 

interactiv) 

Miercuri 

25.10.2023 

10.00-

11.30 

Casa de Cultură din 

Cehu Silvaniei 

Rus Emese 

Erzsebet – 

Balint 

Monika 

Preşcolarii, 

educatoarele, 

Ella Bella 

bonele 

Observarea 

sistematică 

a 

comportame

ntului 

copiilor 

4 - să sculpteze în 

divese modele 

dovleacul adus; 

 

- sculptură în 

dovleci 

„Sărbătoarea 

dovleacului” 

Joi 

26.10.2023 

9.30-11.30 Sala de grupă/ 

Curtea grădiniţei 

- dovleci; 

 

Rus Emese 

Erzsebet – 

Balint 

Monika 

Preşcolarii, 

educatoarele, 

bonele. 

Ecusoane 

Dovleci 

decoraţi; 

Fotografii. 

5 - formarea abilităţilor 

de comunicare; 

- sa audieze o poveste 

spusă de către 

doamna educatoare; 

- activitate 

literară 

„În lumea 

fascinantă a 

poveştilor cu Erzsi 

mama’’ 

Vineri 

27.10.2023 

10.00-

12.00 

Sala de grupă 

- teatru de 

păpuşi cu 

educatoarele 

- achiziţionare 

bilete de 

intrare 

pregătite de 

educatoare 

- cutiuţe cu 

pufuleţi 

Rus Emese 

Erzsebet – 

Balint 

Monika 

Balla 

Erzsebet 

Preşcolarii, 

educatoarele, 

Doamna 

Balla 

Erzsebet, 

educatoare 

pensionară 

bona grupei 

- Observarea 

sistematică 

a 

comportame

ntului 

copiilor 
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Nr.1390 din 06.10.2023 

PROGRAMUL ACTIVITĂŢILOR EDUCATIVE EXTRACURRICULARE ŞI EXTRAŞCOLARE 

„ SĂ ŞTII  MAI MULTE, SĂ FII MAI BUN!” 

23-27  OCTOMBRIE 2023 

 

ED: Gurzău Diana-Cornelia/ Cormoş Rita 

 
Nr. 

crt 
TEMA ZIUA 

1. „Ne jucăm, confecţionăm, dar şi mediul protejăm” Ziua ecologică 

2. „Astăzi ne gospodărim, o murătură pregătim” Ziua gastronomică 

3. „Ella Bella- Tu ai o inimioară?” (spectacol interactiv) Ziua cultural-artistică 

4. „Sărbătoarea dovleacului” Ziua artistică 

5. „În lumea fascinantă a poveştilor cu Ileana” Ziua poveştilor 

 
Nr. 

crt. 
Obiectivul Tipul  şi  denumirea 

activităţii 
Ziua şi 
data 

 

Durata şi 
intervalul 
 orar  

Modalităţile de 

organizare şi locaţia 
Responsabili 

 

Participanţi  Indicatori 

de  
evaluare 

1  

- Cunoaşterea 

importanţei ocrotirii 

mediului natural 

care ne înconjoară. 

- Să confecţioneze o 

jucărie din materiale 

reciclabile. 

- Activitate 

ecologică 

„Ne jucăm, 

confecţionăm, 

dar şi mediul 

protejăm” 

Luni 

23.10.2023 

9.30-11.30 Sala de grupă 

- materiale; 

- reciclabile; 

- lipici; 

 

 

Gurzău 

Diana-

Cornelia 

Cormoş Rita 

  

Preşcolarii, 

educatoarele, 

bona grupei. 

- lucrările 

copiilor. 

 



2 - să pregătească un 

borcănel cu 

murătură asortată, 

folosind 

ingredientele 

necesare; 

- activitate practic 

gospodărească 

„Astăzi ne 

gospodărim, o 

murătură 

pregătim” 

Marţi 

24.10.2023 

10.00-

11.00 

Sala de grupă 

- legume; 

- borcănele; 

- etichete 

- ingrediente 

murături. 

- apă 

Gurzău 

Diana-

Cornelia 

Cormoş Rita 

  

Preşcolarii, 

educatoarele,

bona grupei. 

 

Bonete 

 Borcanul cu 

m  murături 

   Diplome 

3 - să participe activ la 

spectacolul 

interactiv; 

 

,,Ella Bella- Tu ai 

o inimioară?” 

(spectacol 

interactiv) 

Miercuri 

25.10.2023 

10.00-

11.30 

Casa de Cultură din 

Cehu Silvaniei 

Gurzău 

Diana-

Cornelia 

Cormoş Rita 

  

Preşcolarii, 

educatoarele, 

Ella Bella 

bonele 

Observarea 

sistematică 

a 

comportame

ntului 

copiilor 

4 - să sculpteze în 

divese modele 

dovleacul adus; 

 

- sculptură în 

dovleci 

„Sărbătoarea 

dovleacului” 

Joi 

26.10.2023 

9.30-11.30 Sala de grupă/ 

Curtea grădiniţei 

- dovleci; 

 

Gurzău 

Diana-

Cornelia 

Cormoş Rita 

 

Preşcolarii, 

educatoarele, 

bonele. 

Ecusoane 

Dovleci 

decoraţi; 

Fotografii. 

5 - formarea abilităţilor 

de comunicare; 

- sa audieze o poveste 

spusă de către 

doamna educatoare; 

- activitate 

literară 

„În lumea 

fascinantă a 

poveştilor cu 

Ileana’’ 

Vineri 

27.10.2023 

10.00-

12.00 

Sala de grupă 

- teatru de 

păpuşi cu 

educatoarele 

- achiziţionare 

bilete de 

intrare 

pregătite de 

educatoare 

- cutiuţe cu 

pufuleţi 

Gurzău 

Diana-

Cornelia 

Cormoş Rita 

-Invitat Pop 

Ileana 

Preşcolarii, 

educatoarele, 

Doamna 

Ileana Pop, 

bona grupei 

- Observarea 

sistematică 

a 

comportame

ntului 

copiilor 
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Nr. 1391 din  06.10.2023 

 

PROGRAMUL ACTIVITĂŢILOR EDUCATIVE EXTRACURRICULARE ŞI EXTRAŞCOLARE 

„ SĂ ŞTII  MAI MULTE, SĂ FII MAI BUN!” 

23-27 OCTOMBRIE  2023 

ED: Szeleczki Hajnalka /Kis Kasza Csilla-grupa mare ”Albinuțele” 

 
Nr. 

crt 
TEMA ZIUA 

1 Micii sportivi- Jocurile părinților noștri Ziua  sportivă 

2 STEM-călătorie în lumea științelor Ziua științifică 

3 Vizita la biblioteca  Ziua culturală 

4 Dovlecei hazlii-sculptura din dovleac Ziua artistică 

5 Din nimic fac un joc mic Ziua ecologică 

 

 
Nr. 

crt. 

Obiectivul Tipul  şi  denumirea 

activităţii 

Ziua şi 

data 

 

Durata şi 

intervalul 

 orar  

Modalităţile de 

organizare şi locaţia 

Responsabili 

 

Participanţi  Indicatori 

de  

evaluare 

1 -cunoașterea jocurilor pe 

care le jucau părinții 

- utilizezarea aparatelor 

conform indicatiilor primite 

-jocuri sportive în aer 

liber 

”Micii sportivi-

jocurile părinților 

noștri” 

Luni, 

23.10.2023 

 

10.00-

12.00 

-curtea grădiniței 

-jocuri în aer liber pe 

vremurile părinților 

Szeleczki 

Hajnalka 

Kis Kasza 

Csilla 

Copiii și 

educatoarele, 

parinti 

-diplome 

-fotografii 

2 -manifestarea interesului față 

de activitățile STEM, 

-încurajarea gândirii 

creative, abilități de 

rezolvare a problemelor și 

munca în echipă. 

-activitate științifică, 

inginerie 

”STEM-călătorie în 

lumea științelor” 

Marți,  

24.10.2023 

10.00-

12.00 

Sala de grupă 

-activitate de  

inginerie 

-construirea unui pod 

pt. animalele pădurii 

Szeleczki 

Hajnalka 

Kis Kasza 

Csilla 

Copiii și 

educatorele 

-lucrările 

copiilor 

-fotografii 



3 -cultivarea interesului pentru 

citit si atitudini pozitive in 

munca cu cartea 

-activitate culturala 

,,Vizita la biblioteca 

” 

Miercuri,  

25.10.2023 

10.00-

12.00 

Biblioteca 

orasaneasca 

-vizita 

Szeleczki 

Hajnalka 

Kis Kasza 

Csilla 

 

Copiii 

,educatoarele, 

D-na 

bibliotecara 

-fotografii 

4 -dezvoltarea motricității 

fine, a simțului practic, 

muncii in echipa si  a 

comunicarii in grupuri mici 

- imbogatirea cunostintelor 

despre noi tehnici de lucru 

-activitate practică 

”Dovlecei hazlii” 

Joi,  

26.10.2023 

10.00-

12.00 

-Grădina de relaxare 

a grădiniței 

-sculptura dovleac 

Szeleczki 

Hajnalka 

Kis Kasza 

Csilla 

Copiii, 

educatoarele 

-lucrările 

copiillor 

-fotografii 

5 -manifestarea spiritului 

ecologic, a ocrotirii naturii 

-realizarea unor jucarii, 

costume din diferite deseuri 

 

-activitate ecologică 

,,Din nimic fac un 

joc mic” 

Vineri, 

27.10.2023 

10.00-

12.00 

Sală de grupă 

-confecționare 

costume, jucarii 

Szeleczki  

Hajnalka 

Kis Kasza 

Csilla 

Copiii și 

educatoarele 

-lucrările 

-fotografii 
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Nr.1392 din  06.10.2023 

 

PROGRAMUL ACTIVITĂŢILOR EDUCATIVE EXTRACURRICULARE ŞI EXTRAŞCOLARE 

„ SĂ ŞTII  MAI MULTE, SĂ FII MAI BUN!” 

23-27  octombrie 2023 

ED: Sălăjan Liggia, Oros Lavinia 

            
Nr. 

crt 
TEMA ZIUA 

1. Ziua Poveștilor 23.10.2023 

2. Ziua Sportivă 24.10.2023 

3. Ziua Cultural-Distractivă 25.10.2023 

4. Ziua Artistică 26.10.2023 

5. Ziua Educativă 27.10.2023 

 
Nr. 

crt. 

Obiectivul Tipul  şi  denumirea 

activităţii 

Ziua şi 

data 

 

Durata şi 

intervalul 

 orar  

Modalităţile de 

organizare şi locaţia 

Responsabili 

 

Participanţi  Indicatori 

de  

evaluare 

1  Să realizeze o lucrare comună 

cu eroi îndrăgiţi din poveşti 
Educaţie pentru 

artă 

 

Ziua Poveștilor 

Luni 

23.10.2023 

5 ore 

8.00-13.00 

Grădiniţa Piticot 

Sala de grupă 

Oros Lavinia 

Sălăjan Liggia 

Grupa mica  

Buburuzele 

Corp A 

Lucrare 

comună cu 

personaje 

din 

basmele 

cunoscute 

2 Să participe activ la 

organizarea întrecerii în 

curtea grădiniței 

Educaţie pentru 

sănătate și nutriție 

 

Întreceri sportive în 

curtea grădiniței 

Marți 

24.10.2023 

5 ore 

8.00-13.00 

Grădiniţa Piticot 

În curtea grădiniței 

Oros Lavinia 

Sălăjan Liggia 

Grupa mica  

Buburuzele 

Corp A 

Întrecerea 

copiilor 



3 Să interpreteze un text 

dintr-o opera literară despre  

anotimpul toamn 

Să își coordoneze mâinile și 

picioarele după un anumit 

ritm  

Educație cultural-

distractivă 

 

Cântăm, dansăm și 

ne bucurăm 

 

Întâlnire cu Ella 

Bella 

 

Miercuri 

25.10.2023 

5 ore 

8.00-13.00 

Grădiniţa Piticot 

Sala de grupă 

 

 

 

 

 

Casa de cultură 

Oros Lavinia 

Sălăjan Liggia 

Grupa mica  

Buburuzele 

Corp A 

Dansul  

Copiilor 

 

Întâlnirea 

copiilor cu 

Ella Bella 

 

4 Să realizeze lucrări 

artistico-plastice și practice 

Educaţie pentru 

artă 

 

Micii artiști 

Joi 

26.10.2023 

5 ore 

8.00-13.00 

Grădiniţa Piticot 

Sala de grupă 

Oros Lavinia 

Sălăjan Liggia 

Grupa mica  

Buburuzele 

Corp A 

Lucrările 

copiilor 

5 Să cunoască cele mai 

importante repere ale 

orașului în care locuiesc 

Educație pentru 

informare 

 

Să ne cunoaștem 

orașul 

Vineri 

27.10.2023 

5 ore 

8.00-13.00 

Grădiniţa Piticot 

Străzile orașului 

Oros Lavinia 

Sălăjan Liggia 

Grupa mica  

Buburuzele 

Corp A 

Plimbare 

prin oraș 
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Nr.1393 din  06.10.2023 

PROGRAMUL ACTIVITĂŢILOR EDUCATIVE EXTRACURRICULARE ŞI EXTRAŞCOLARE 

„ SĂ ŞTII  MAI MULTE, SĂ FII MAI BUN!” 

23-27 OCTOMBRIE 2023 

ED: Loboncz Edith, Halasz Greta 

 
Nr. 

crt 
TEMA ZIUA 

1 Fiecare copil merită o poveste 23.10.2023 

2 Albinutele la Cinema 24.10.2023 

3 Multiculturalitatea în grădiniţă 

Activitate artistica pentru copii  

„Tu ai inimioara?”-Ella Bella 

25.10.2023 

4 Suntem campioni 26.10.2023 

5 Vizita la Fundatia Rainbow 27.10.2023 

 

 
Nr. 

crt. 

Obiectivul Tipul  şi  denumirea 

activităţii 

Ziua şi 

data 

 

Durata şi 

intervalul 

 orar  

Modalităţile de 

organizare şi locaţia 

Responsabili 

 

Participanţi  Indicatori 

de  

evaluare 

1 - cultivarea dragostei pentru 

carte , a atitudinii fată de 

carte; 

        - stimularea interesului 

pentru lectură colectivă; 

 – participarea cu interes la 

jocuri interactive; 

ZI CULTURALĂ 

Fiecare copil 

merită o poveste 

Luni 

23.10.2023 

3 ore 

10-13 

Activităţi în sala de 

grupă 

Loboncz Edith 

Halasz Greta 

Preşcolarii din 

grupa 

„Albinuţele’’ 

Bunicuţa 

Maria 

18 

preşcolari, 

educatoarel

e, 

fotografii 



2 -participarea copiilor la 

activitati relaxante si 

distractive;  
 

ZI RECREATIVĂ 

Albinutele la cinema  

 

Marti 

24.10.2023 

5 ore 

8-13 

 

Cinematograful din 

Zalau  

Loboncz Edith 

Halasz Greta 

Preşcolarii din 

grupa 

„Albinuţele’’ 

18 

preşcolari, 

educatoarel

e, 

fotografii 

3 -să comunice cu partenerii 

de joc pe tema propusă,să se 

simtă inclus fiecare copil în 

grupul de joc, indiferent de 

etnia din care face parte; 

- participarea cu interes la un 

spectacol realizat de catre 

Ella Bella, la Casa de 

Cultura din Cehu Silvaniei 

ZI EDUCATIVĂ 

Multiculturalitatea 

în grădiniţă 
 

 

„Tu ai inimioara?” 

-Ella Bella 

Miercuri 

25.10.2023 

2 ore 

9-11 

 

 

 

 

 1 ora 

11-12 

Activităţi în curtea 

grădiniţei 

 

 

 

 

Casa de Cultura 

Loboncz Edith 

Halasz Greta 

Preşcolarii din 

grupa 

„Albinuţele’’ 

18 

preşcolari, 

educatoarel

e, 

fotografii 

4 -dezvoltarea abilităţilor de 

interacţiune socială în 

vedera adoptării unei 

atitudini de cooperare în 

cadrul grupului; 

-dezvoltarea abilităţilor de 

interacţiune cu alţi copii de 

vârstă apropiată; 

 

ZI SPORTIVĂ 

Suntem campioni 

Joi 

26.10.2023 

3 ore 

10-13 

Activităţi în curtea 

grădiniţei 

Loboncz Edith 

Halasz Greta 

Preşcolarii din 

grupa 

„Albinuţele’’ 

18 

preşcolari, 

educatoarel

e, 

fotografii 

5 –educarea unei atitudini 

pozitive si responsabile fata 

de varstnici 

 

  ZI DE 

VOLUNTARIAT 

Vizita la Fundatia 

Rainbow 

Vineri 

27.10.2023 

3 ore 

10-13 

Activitate la Fundatia 

RAinbow 

Loboncz Edith 

Halasz Greta 

Preşcolarii din 

grupa 

„Albinuţele’’ 

18 

preşcolari, 

educatoarel

e, 

fotografii 
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Nr.1394 din  06.10.2023 

 

PROGRAMUL ACTIVITĂŢILOR EDUCATIVE EXTRACURRICULARE ŞI EXTRAŞCOLARE 

„ SĂ ŞTII  MAI MULTE, SĂ FII MAI BUN!” 

23-27 OCTOMBRIE 2023 

ED: Crăciun Lorena, Ilyes Ramona 

 
Nr. 

crt 
TEMA ZIUA 

1.  În lumea basmelor 23.10.2023 

2.  Artişti în devenire  24.10.2023 

3.  Culorile din farfurie 25.10.2023 

4.  Fluturaşii iubesc natura 26.10.2023 

5.  Fluturaşi sănătoşi  27.10.2023 

 

 
Nr. 

crt. 

Obiectivul Tipul  şi  denumirea 

activităţii 

Ziua şi 

data 

 

Durata şi 

intervalul 

 orar  

Modalităţile de 

organizare şi locaţia 

Responsabili 

 

Participanţi  Indicatori 

de  

evaluare 

1 Să decupeze pe contur 

personaje din poveşti 

Să realizeze o lucrare comună 

cu eroi îndrăgiţi din poveşti 

Educaţie pentru 

artă 

În lumea basmelor 

 

Luni,  

23.10.2023 

5 ore 

8.00-13.00 

Grădiniţa Piticot 

Sala de grupă 

Crăciun 

Lorena 

Ilyes Ramona 

Grupa 

mijlocie 

Fluturaşii 

corp A 

Lucrare 

comună cu 

personaje 

din 

basmele 

cunoscute 

2 Să audieze un text dintr-o 

operă literară despre 

primăvară 

Să realizeze un desen cu 

Educaţie pentru 

artă 

 

Artişti în devenire 

Marţi ,  

24.10.2023 

5 ore 

8.00-13.00 

Grădiniţa Piticot 

Sala de grupă 

Crăciun 

Lorena 

Ilyes Ramona 

Grupa 

mijlocie 

Fluturaşii 

corp A 

Lucrările        

copiilor 



elemente prezente în teztul 

audiat 

3 Să realizeze activităţi 

practice având ca temă un 

stil de viaţă sănătos 

Să participe activ la 

organizarea picnicului în 

curtea grădiniţei 

Să participe activ la 

spectacol 

 

Educaţie pentru 

sănătate şi nutriţie 

 

Culorile din farfurie 

 

 

Tu ai inimioară? – 

spectacol interactiv 

Miercuri,  

25.10.2023 

5 ore 

8.00-10.00 

 

 

 

 

10.00-

12.00 

Grădiniţa Piticot 

Sala de grupă 

 

 

 

 

Casa de Cultură 

Crăciun 

Lorena 

Ilyes Ramona 

Grupa 

mijlocie 

Fluturaşii 

corp A 

Fotografii  

4 Să planteze flori/seminţe de 

flori în spaţiile verzi ale 

grădiniţei 

Educaţie ecologică 

 

Fluturaşii iubesc 

natura 

Joi,  

26.10.2023 

5 ore 

8.00-13.00 

Grădiniţa Piticot 

Sala de grupă 

Crăciun 

Lorena 

Ilyes Ramona 

Grupa 

mijlocie 

Fluturaşii 

corp A 

Fotografii 

5 Să audieze povestea spusă 

de asistenta grădiniţei 

(Maricica murdărica) 

Să audieze cântecul 

Mâinile ni le spălăm  

Să execute mişcările 

sugerate de textul 

cântecului audiat 

Educaţie pentru 

sănătate  

 

Fluturaşi sănătoşi 

 

Vineri,  

27.10.2023 

5 ore 

8.00-13.00 

Grădiniţa Piticot 

Sala de grupă 

Crăciun 

Lorena 

Ilyes Ramona 

Grupa 

mijlocie 

Fluturaşii 

corp A 

Dans  

filmat  
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Nr. 1395 din  06.10.2023 

 

PROGRAMUL ACTIVITĂŢILOR EDUCATIVE EXTRACURRICULARE ŞI EXTRAŞCOLARE 

„ SĂ ŞTII  MAI MULTE, SĂ FII MAI BUN!” 

23-27 OCTOMBRIE 2023 

ED: Balag Anna /Balint Monika Andrea 

 
Nr. 

crt 
TEMA ZIUA 

1 Mici artiști. 23.10.2023 

2 La stomatolog. 24.10.2023 

3 Suntem prieteni. 25.10.2023 

4 La cinema. 26.10.2023 

5 Mici curioși. 27.10.2023 

 

 
Nr

. 

crt

. 

Obiectivul Tipul  şi  

denumirea 

activităţii 

Ziua şi 

data 

 

Durata şi 

intervalul 

 orar  

Modalităţile de 

organizare şi 

locaţia 

Responsabili 

 

Participanţi  Indicatori 

de  

evaluare 

1 -să audieze texte literare de 

toamnă 

-să dezvoltă sentimente de 

apartenență ,de 

atașement,de dragoste față 

de acest anotimp 

Activitate de artă-

ateliere:,,Mici 

artiști-Toamna” 

Luni 

23.10.2023 

9-11 Activități în sala de 

grupă 

Balag 

Anna/Balint 

Monika 

Andrea 

Preșcolari din 

grupa 

mijlocie-

mare 

,,Baloane 

colorate ” 

27 

preșcolari,

educatoar

ele 



-să realizează un desen- un 

tablou de toamnă 

2 -să observe un cabinet 

stomatologic 

-să beneficieze de un 

control stomatologic ,în 

vederea înlăturării fricii 

pentru dentist 

Activitate de 

educație 

sanitară:,,Vizită la  

dentist !” 

Marți 

24.10.2023 

9-11 Cabinet 

stomatologic 

Balag 

Anna/Balint 

Monika 

Andrea 

Preșcolari din 

grupa 

mijlocie-

mare 

,,Baloane 

colorate ” 

27 

prpreșcolari,e

dUcatoarele,

Dr. Fekete 

Szabolcs 

3  -să comunice cu partenerii 

de joc pe tema propusă ,să se 

simtă inclus fiecare copil în 

grupul de joc 

-să participă activ la 

spectacol 

Zi 

distractivă:ELLA 

BELLA 

Miercuri 

25.10.2023 

9-11 Activități 

interactive în Casa 

de cultură 

Balag 

Anna/Balint 

Monika 

Andrea 

Preșcolari din 

grupa 

mijlocie-

mare 

,,Baloane 

colorate ” 

27 

preșcolari,

educatoar

ele 

4 -formare de comportare 

civilizată 

-argumentarea rolului 

filmului în viața copiilor 

-manifestarea uniu 

comportament adecvat în 

sala de cinema și la 

ludotecă 

 Zi de excursie:La 

cinema 

Joi 

26.10.2023 

9-11 Deplasare la Scala 

Cinema Zalău-

Ludotecă 

Balag 

Anna/Balint 

Monika 

Andrea 

Preșcolari din 

grupa 

mijlocie-

mare 

,,Baloane 

colorate ” 

27 

preșcolari,

educatoar

ele 

5 -cultivarea dragostei pentru 

carte,a atitudinii față de 

carte 

-stimularea interesului 

pentru lectură colectivă 

-participarea cu interes la 

jocuri interactive 

Zi 

culturală:Fiercare 

copil merită o 

poveste 

Vineri 

27.10.2023 

9-11 Activități în curte și 

în sala de grupă 

Balag 

Anna/Balint 

Monika 

Andrea 

Preșcolari din 

grupa 

mijlocie-

mare 

,,Baloane 

colorate ” 

27 

preșcolari,

educatoar

ele 
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Nr.1396 din  06.10.2023 

 

PROGRAMUL ACTIVITĂŢILOR EDUCATIVE EXTRACURRICULARE ŞI EXTRAŞCOLARE 

„ SĂ ŞTII  MAI MULTE, SĂ FII MAI BUN!” 

23-27 OCTOMBRIE 2023 

ED: Lang  Maria 

 
Nr. 

crt 
TEMA ZIUA 

1 Fiecare copil merită o poveste ! 23.10.2023 

2 Bufnitele Istete  se relaxeaza  ! 24.10.2023 

3 Multiculturalitatea în grădiniţă 

Activitate artistica pentru copii  

„Tu ai inimioara?”-Ella Bella 

25.10.2023 

4 Suntem campioni ! 26.10.2023 

5 Bufnitele Istete la joaca cu colegii de la  

gradinita ! 

27.10.2023 

 

 
Nr. 

crt. 

Obiectivul Tipul  şi  denumirea 

activităţii 

Ziua şi 

data 

 

Durata şi 

intervalul 

 orar  

Modalităţile de 

organizare şi locaţia 

Responsabil 

 

Participanţi  Indicatori 

de  

evaluare 

1 - cultivarea dragostei pentru 

carte , a atitudinii fată de 

carte; 

        - stimularea interesului 

pentru lectură colectivă; 

 – participarea cu interes la 

ZI CULTURALĂ 

Fiecare copil 

merită o poveste 

Luni 

23.10.2023 

3 ore 

10-13 

Activităţi în sala de 

grupă 

Lang Maria Preşcolarii din 

grupa 

„Bufnitele 

Istete’’ 

 

18 

preşcolari, 

educatoarea, 

fotografii 



jocuri interactive; 

2 -participarea copiilor la 

activitati relaxante si 

distractive;  

 

ZI RECREATIVĂ 

  

 

Marti 

24.10.2023 

5 ore 

8-13 

 

Sala de grupa  Lang Maria Preşcolarii din 

grupa 

„BUFNITELE 

ISTETE’’ 

18 

preşcolari, 

educatoarea, 

fotografii 

3 -să comunice cu partenerii 

de joc pe tema propusă,să se 

simtă inclus fiecare copil în 

grupul de joc, indiferent de 

etnia din care face parte; 

- participarea cu interes la un 

spectacol realizat de catre 

Ella Bella, la Casa de 

Cultura din Cehu Silvaniei 

ZI EDUCATIVĂ 

Multiculturalitatea 

în grădiniţă 
 

 

„Tu ai inimioara?” 

-Ella Bella 

Miercuri 

25.10.2023 

2 ore 

9-11 

 

 

 

 

 1 ora 

11-12 

Activităţi în curtea 

grădiniţei 

 

 

 

 

Casa de Cultura 

Lang Maria Preşcolarii din 

grupa 

„BUFNITELE 

ISTETE’’ 

18 

preşcolari, 

educatoarea, 

fotografii 

4 -dezvoltarea abilităţilor de 

interacţiune socială în 

vedera adoptării unei 

atitudini de cooperare în 

cadrul grupului; 

-dezvoltarea abilităţilor de 

interacţiune cu alţi copii de 

vârstă apropiată; 

ZI SPORTIVĂ 

Suntem campioni 

Joi 

26.10.2023 

3 ore 

10-13 

Activităţi în curtea 

grădiniţei 

Lang Maria Preşcolarii din 

grupa 

„BUFNITELE 

ISTETE’’ 

18 

preşcolari, 

educatoarea, 

fotografii 

5 –educarea unei atitudini 

pozitive si responsabile fata 

de alti colegi din gradinita 

 

  ZI EDUCATIVA Vineri 

27.10.2023 

3 ore 

10-13 

Activitate in curtea 

gradinitei 

Lang Maria Preşcolarii din 

grupa 

,,BUFNITELE 

ISTETE’’ 

18 

preşcolari, 

educatoarea, 

fotografii 
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Nr. 1397 din 06.10.2023 
 

PROGRAMUL ACTIVITĂŢILOR EDUCATIVE EXTRACURRICULARE ŞI EXTRAŞCOLARE 

„ SĂ ŞTII  MAI MULTE, SĂ FII MAI BUN!” 

23-27  OCTOMBRIE  2023 

ED: Nagy Estera   GRADINITA CU PN ULCIUG 

 
Nr. 

crt 
TEMA ZIUA 

1. România  protejată 23.10.2023 

2. Fiecare copil merită o poveste 24.10.2023 

3. Multiculturalitatea în grădiniţă 25.10.2023 

4. Ziua sportivă 26.10.2023 

5. Excursie in imprejurimea satului Ulciug 27.10.2023 

 
Nr. 

crt. 

Obiectivul Tipul  şi  

denumirea 

activităţii 

Ziua şi 

data 

 

Durata şi 

intervalul 

 orar  

Modalităţile de 

organizare şi 

locaţia 

Responsabil

i 

 

Participanţi  Indicatori 

de  

evaluare 

1 –educarea unei atitudini ecologice 

responsabile prin exersarea unor 

deprinderi de ocrotire şi îngrijire a 

mediului; 

-  stimularea participării copiilor la 

acţiuni concrete de ecologizare. 

  ZI DE 

VOLUNTARIA

T 

România  

protejată 

Luni 

23.10.2023 

3 ore 

10-13 

Activităţi în curtea 

grădiniţei 

Nagy Estera Preşcolarii din 

grupa 

„Albinuţele’’ 

8 preşcolari, 

educatoarele, 

fotografii; 

2  - cultivarea dragostei pentru carte , 

a atitudinii fată de carte; 

 - stimularea interesului pentru 

lectură colectivă; 

c – participarea cu interes la jocuri 

ZI 

CULTURALĂ 

Fiecare copil 

merită o 

poveste 

Marţi 

24.10.2023 

3 ore 

10-13 

Activităţi în sala de 

grupă 

Nagy Estera Preşcolarii din 

grupa 

„Albinuţele’’ 

 

8 preşcolari, 

educatoarele, 

fotografii, 

stimulente 

 



interactive; 

3 -să comunice cu partenerii de joc pe 

tema propusă,să se simtă inclus 

fiecare copil în grupul de joc, 

indiferent de etnia din care face 

parte; 

ZI 

EDUCATIVĂ 

Multiculturalit

atea în 

grădiniţă 

Miercuri 

25.10.2023 

3 ore 

10-13 

Activităţi în curtea 

grădiniţei 

 

Nagy Estera Preşcolarii din 

grupa 

„Albinuţele’ 

’şi grupa 

„Baloanelor”  

 

8  preşcolari, 

educatoarele 

4 -dezvoltarea abilităţilor de 

interacţiune socială în vedera 

adoptării unei atitudini de 

cooperare în cadrul grupului; 

-dezvoltarea abilităţilor de 

interacţiune cu alţi copii de vârstă 

apropiată; 

ZI SPORTIVĂ 

Suntem 

campioni 

Joi 

26.10.2023 

3 ore 

10-13 

Activităţi în curtea 

grădiniţei 

 

Nagy Estera Preşcolarii din 

grupa 

„Albinuţele’’ 

 

8 preşcolari, 

educatoarele, 

fotografii, 

stimulente 

 

5 -participarea copiilor la activitati 

relaxante si distractive; 

-să exerseze comunicarea 

corporală, nonverbală, verbală,să 

redea în jocurile de grup aspecte 

ale vieţii cotidiene pe baza 

experienţelor petrecute 

ZI 

RECREATIVĂ 

Excursie in 

impejurimea 

satului Ulciug 

Vineri 

27.10.2023 

3 ore           

10-13 

Activitati in jurul 

padurii din Ulciug 

Nagy Estera Preşcolarii din 

grupa 

„Albinuţele’’ 

8  preşcolari, 

educatoarele, 

fotografii; 

 

           

     

 

 


